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L'usage des antibiotiques, je
'explique a mon entourage!

Un sondage, réalisé par le MAPAQ en
2011 auprés de la population québé-
colse sur les préoccupations en matiére

bicalimentaire, démontrait que les
isques de résidus de pesticides et d'anti-
iotigues arrivaient en téte de liste
parmi les sujets proposés suivants :

-» Les résidus de pesticides et d’antibio-
tiques dans les aliments {42 %)

~¥ Uhygiéne des établissements alimen-
taires {21 %) ‘

~» Les msladies dorigine alimentaire
{15 %)

= Lasanté et le bien-&tre animal {10 %)

> La poliution par les fermes et les éle-
vages de poissons {8 %)

=¥ Autre/aucun/ne sait pas {4 %)

Source : http.//www.mopog.gouv.ge.ca/fr/
Publications/SOMResultotssondage. pdf

Pourtant, sefon le rapport 2012-2013 du
Programme national de surveillance des
résidus chimiques de PAgence canadienne
d'inspection des aliments (ACIA), fe taux
de conformité pour les résidus de médica-
ments vétérinalres chez e porc produit au
= Canada étalt supérieur 4 99,9 %!

* Sitona daussi bons résultats, cest qu'ily
a un délai 3 respecter entre la derniére
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utilisation d'antibiotique et 'abattage des
animaux. Ce délai est défini par Santd
Canada pour chaque produit sefon son
homologation. De plus, un programme
dassurance qualité mis en place dans les
fermes porcines en 1999 (Assurance gua-
lité Canada - AQC™), qui encadre entre
autre Vusage des antibiotiques, a favorisé
Vadoption de bonnes pratiques de 'usage
des médicaments, Las résultats de sur-
veillance montrent gue ces délais sont
respectss et que la production porcine est
une tres bonne éléve pour Ia gestion des
résidus d'antiblotiques dans la viande.

Dol vient alors Finquidtude des consom-
matelrs mentionnée dans le sondage?
Par manque de connaissance de la pro-
duction porcine, le public méle probable-
ment les résidus  d'antibiotiques qui
peuvent se trouver dans la viande et
dautres sujets comme futilisation des
antibiotiques ou Vusage de facteurs de
croissance,

Apparition de bactéries résistantes sux
antibiotiques

Vacquisition, chez les bactéries, dune
résistance aux antibiotiques a fait 'objet
d'une attention médiatique importante
sur e plan mondial.

lors de lusage dantiblotigues che:
Vhomme ou animal, le nombre de bac-

téries résistantes aux antibiotiques dans
Virtestin augmente, tout comme la
transmission de la résistance entre bac-
terfes. Ceci favorise V'apparition de résis-
tance chez les bactéries pathogénes et
chez les bactérias de la flore normale.

Cetie résistance aux antiblotiques est un
probléme tant pour les animaux d'éle-
vage que pour 'homme. Les bactéries
pathogénes résistantes provoquent des
maladies beaucoup plus difficiles a trai-
ter, car elles ne seront pas éliminées par
les antiblotiques disponibles habituels.

Uhomme pourrait contracter fa résis-
tance aux antibiotiques & partir de cer-
taines souches bactériennes résistantes
d'origine animale de trois facons :

1) A la suite d’un contact direct avec les
bactéries d'un animal vivant,

2) A partir de Venvironnement immédiat
des animaux {féces).

3} A la suite de la consommation de
viande contaminge par des bactéries
résistantes, ce qui concerne de plus prés
le grand public.

La transmission de bactéries résistantes a
Yhomme lors de fa manipulation ou de la
consommation de viande de volaille ou
de porc est documentée pour certaines
bactéries comme Compylobacter et fa sal-
maonelte. Pour Finstant, les études scienti-
fiques sur la transmission de bactéries
résistantes entre {es animaux et Fhomme



sont spécifiques a une espéce de bactérie
et 3 un type d'antibiotique &6t il est impos-
sible & heure actuelle d'avoir un portait
global consensue! de F'étendue de cette
problématique.

Pour éviter la transmission de ces
bactéries résistantes au consommateur,
il faut;

1) limiter I'apparition de ces bactéries
résistantes dans I'élevage en utilisant les
antibiotiques a bon escient.

2} Maniputer les aliments {dont la viande)
de facon adéquate {mains propres, plans
de travail propres, pas de contamination
croisée, cuisson suffisante).,

amélioration de la régie est efficace

pour diminuer 'usage des antibiotiques
Le public doit savoir gu'en production ani-
male, les frais médicaux associés aux
médicaments pour fraiter les animaux
peuvent étre élevés et sont assumés par
le propriétaire des animaux. 1 a donc tout
intérdt & ce gue ses animaux solent en
bonne santé pour utliser le moins pos-
sihle d'antibiotiques. Pour favoriser fe bon
état sanitaire du troupesay, 'éleveur sas-
sure d'appliquer les prograrmmes sani-
taires et la maeilleure régie d'élevage
possible. A titre d'exemple, l'élimination
de certaines maladies dans le troupeau
reproducteur, la mise & jour des pro-
grammes de vaccination, Vusage appro-
pri¢ de savon et de désinfectant lors du
favage-désinfection d'un bétiment, la
conduite danimaux en tout plein -~ tout
vide sont des mesures propices pour
diminuer Futilisation d'antibiotiques.

Uzrrdt de I'usage des facteurs de
¢croissance importants pour la santé
humaine est imminent

selon le dosage prescrit, les antibio-
tiquas peuvent étre utilisés chez le porc
pour le traitement de maladies, la pré-
vention de maladies et comme facteurs
de croissance. Uutilisation dantibio-
tiques comme facteurs de croissance
permet d'améliorer ['efficacité alimen-
taire des snimaux et d'atteindre un poids
d'absttage dans des délais plus courts,
avec moins daliments et en produisant
moins de déjections.

Des antbiotiques importants pour la
santé huraine comme la tylosine et la

TABLEAU 1- Classification des antibiotiques selon feur importance en

medecme humame (Same Canada}

1 Les infections graves

1 Option préférde de | Absence ou rereté Exemples
_ itrsternent de médicaments ,
- dlinfections graves de remp%acemes’c
. chezrPhommet , .
Classe | Oul OU! Excene Excede
Trés haute importance Baytril
en médecine humaine o o
Classe i Gt NON Lincomix, Tylan,
Haute importance en Penpro, Pulmotil,
médecine humaine Alviosin, Borgal,
Néomix, Gentamicine,

N , . Stafac ]
Classe i NONM NON-OU Auréomycineg,
Importance moyenneg Dxytétracycline,
en medecine humaine Nufior, Spectam,

Denagard, BMD,

o 3 . ; Tiamulin i
Classe IV NON {pas utilisé NON {pas utilisé Flavomycine, Sacox
importance faible en chez homme) chez nomme)
_médecine humaine i o

zont cellps qus antraingnt una maladie exigesnt des
hQCpt*ausamn etiou fa Eih mah:a 5 elles ne sont pay traldes

soing durgenes incluant uns

virginiamycine ({antibiotiques dits de
classe W {voir tableau 1) sont homo-
logués par Santé Canada pour &tre utili-
sés comme facteur de croissance chez le
porc. Les antibiotiques importants pour
la santé humaine devralent étre réserves
aux traitements des animaux malades
plutét qu’a Voptimisation de leur crois-
sance. Pusage dlantibiotiques impor-
tants pour la santé humaine pour
améliorer Ia croissance et/ou la produc-
tion des animaux sera interdit par Sante
Canada dés décembre 2016,

'usage des antibiotigues en production
porcine est modulé selon leur
importance en santé humaine

Les mémes families dantibictiques sont
utilisées en médecine vétérinaire et en
médecine humaine, Aussi, ia Direction des
médicaments  vétérinaires  de  Santé
Canada a divisé ces familles en guatre
classas setont fimportance de leur utilisa-
tion en santé humaine, d'essentielle 3
négligeable {voir tableau 1} 1l faut donc
prendre bonne note de celles qui sont a
préserver, les familles dantibiotiques des
classesietil

Chez le porc, les antibiotigues sont admi-
nistrés en majorité dans la moulée. Or, les
antihiotiques de trés haute importance
{classe 1} sont administrés uniquement
par voie injectable et dans un but curatif
(traitements en présence de maladie). lls
ne sont pas utilisables comme facteurs de
croissance ni en prévention.

La production porcine évolue dans e
contexte d'un libre marché nord-améri-
cain avec une concurrence trés forte. Les
filieres de productions porcings cana-
dienne et américaine sont sensibilisées a
Yusage judicieux des antibiotigues et font
des efforts pour mesurer Vusage des anti-
biotiques et pouvoir ensuite saméliorer.
Le Québec est un igader dans ce domaine,
car il 2 mis en place plusieurs mesures
avant les autres provinces canadiennes.
Ainsi, tous les antibiotiques utilisés en
production animale doivent &tre prescrits
par un médecin vétérinaire qui supervise
ta santé des animaux. De plus, la Chaire
de recherche en salubrité des viandes de
IUniversité de Montréal, les Eleveurs de
porcs du Québec, le ministére de MAgricul-
ture, des Pécheries et de VAlimentation
du Cuébec et [Association québécoise
des industries de nutrition animale et
céréalieres travaillent au développement
dinstruments de mesure de F'usage des
antibiotiques dans les élevages. Cette
masure est la premigre étape pour éva-
juer la consommation d'élevage, la com-
parer & d'avtres élevages et apporter les
changements si nécassaire.

1.a mesure de la consommation d'antibio-
tiques et 'adoption de bonnes pratiques
de régie sont deux fagons efficaces mises
en oeuvre pour lutter contre Vapparition
de résistance aux antibiotiques. M
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Heureusement, de nouvelles avancées de recherche ont gté
faites pour contrer S.suis, En effet, une équipe de cher
cheurs travaille activement 3 développer un vacoin efficace
pour protéger les élevages de porcs et indirectement les
humains qui peuvent étre affectés par cette zoonose {voir
autre article). M
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Le défi de développer
un vaccin efficace contre
Streptococcus suis

A la recherche d’un vaccin universel
Le sérotype est associé 3 un nombre
{ex : sérotype 2) pour classifier le patho-
géne selon sa réaction avec des anti-
corps spécifiques & un antigéne de Ia
bactérie, dans ce cas-t], sa capsule poly-
saccharidique {CPS). Or, il y 2 une grande
variabllité de souches & lintérieur d'un
méme sérotype de S. suis. Cette grande
variabilité souligne le besoin de concen-
trer nos recherches vers un vaccin uni-
versel, au moins contre le ou les
sérotypes les plus virulents.

Une équipe de chercheurs du CRIPA,
soit la professeure en immunologie
Mariela Segura {Faculté de médecine
vétérinaire, Université de Montréal) et
te professeur en chimie Reng Roy
{Chaire de recherche du Canada en
chimie thérapeutique, UQAM), a appli-
qué une technique jusqu'alors utilisée
en vaccinologie humaine pour (e déve-
loppement du premier vaccin glyco-
conjugué en médecine porcine dirigé
contre la capsule polysaccharidique du
sérotype 2 de S, suis. C’est la sérotype
fe plus virulent et le plus prévalent

dans le monde en plus d'8tre un redou-
table agent de zoonose. Pour compo-
ser ce wvaccin  glycoconjugud, la
technique consiste & greffer {a capsule
polysaccharidique de S. suis & Vana-
toxine tétanigue, une protéine
sécuritaire pour Jes animaux
et les humains, capable d'in-
duire une réaction immuri-
taire. Chez a souris et le
pore, it a été démontré
gue ce vaccin a une trés
forte efficacité et, done,

Chez la souris

un POUVDIr protecteur. et :eapt?c:gtieé:?ggg
s o ; efficacité et, donc, un
Le défi d'aller plus loin pouvoir protecteur.

il reste toutefois & amé-
liorer la formulation du
vaccin et trouver une
methode chimique simple
et peu colteuse compatible
avec une application en
médecine porcine. Ce prototype
ouvre aussi les portes & un futur
vaccin pour 'homme, spécialement
dans les régions plus & risque, telles que
IAsie, ol linfection zoonotique 3 5. suis
est trés prévalente. M
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